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Д е­ти хо­дят в шко­лу за но­вы­ми зна­ни­ями по ма­
те­ма­ти­ке, язы­кам, фи­зи­ке, ис­то­рии, гео­гра­
фии. Но од­но­му важ­но­му уро­ку — фи­нан­со­вой 

гра­мот­нос­ти — их там не об­уча­ют. При этом мы, ро­
ди­те­ли, хо­тим, что­бы де­ти уме­ли пра­ви­ль­но рас­по­ря-­
­жа­ть­ся де­нь­га­ми.

Ког­да же на­чи­нать об­учать ре­бён­ка фи­нан­со­вой 
гра­мот­нос­ти? Луч­ше сде­лать это как мож­но ра­нь­ше. 
Ма­лыш на­блю­да­ет за взрос­лы­ми, ко­пи­ру­ет их по­ве­
де­ние и от­но­ше­ние к раз­ным ве­щам, в том чис­ле и к 
фи­нан­сам. По­это­му важ­но объ­яснить ему, что та­кое 
де­нь­ги, по­че­му их нуж­но за­ра­ба­ты­вать и эко­но­мить. 
Очень хо­ро­шо по­ка­зы­вать это на лич­ных при­ме­рах. 
Мож­но рас­ска­зать ре­бён­ку прав­ди­вые ис­то­рии о ­
де­нь­гах, в ко­то­рых глав­ны­ми ге­ро­ями явля­ются са­ми 
ро­ди­те­ли, род­ствен­ни­ки или дру­зья се­мьи. 

Об­уче­ние фи­нан­со­вой гра­мот­нос­ти дол­жно быть 
не то­ль­ко пол­езным, но и увле­ка­те­ль­ным за­ня­ти­ем. 
На­при­мер, мож­но по­ка­зать ре­бён­ку фи­нан­со­вое со­
сто­яние се­мьи с по­мо­щью цифр. Для это­го на лис­те 
бу­ма­ги нуж­но на­пи­сать ваш об­щий до­ход, по­том вы­
честь из не­го рас­хо­ды на по­куп­ку про­дук­тов, одеж­ды, 
под­арков к праз­дни­кам, пла­ту за квар­ти­ру, те­ле­фон 
и об­щес­твен­ный тран­спорт. Так да­же пер­во­клас­сни­ку 
мож­но объ­яснить, по­че­му надо эко­но­мить де­нь­ги.

В ма­га­зи­не выс­ка­зы­вай­те своё мне­ние по по­во­ду 
по­ку­пок, ко­то­рые выб­рал ре­бё­нок, но ни в ко­ем слу­
чае не осуж­дай­те его. По­ста­рай­тесь при­влечь дет­ское 
вни­ма­ние к дей­стви­те­ль­но цен­ной и нуж­ной ве­щи.

Под­рос­ше­го ре­бён­ка на­­-­
до на­учить тра­тить де­нь­ги с 
умом. Ку­пи­те ему свой ко­
ше­лёк и вы­де­ли­те кар­ман­
ные де­нь­ги или под­ари­те 
дет­скую пла­тёж­ную кар­ту. 
А ещё об­ра­щай­те вни­ма­
ние де­тей на сто­имость то­
ва­ров и иног­да по­ру­чай­те 
са­мим хо­дить в ма­га­зин за 
по­куп­ка­ми. И не за­бы­вай­те 
хва­лить ре­бён­ка за эко­ном­
ность и раз­умное ис­по­ль­зо­
ва­ние де­нег.

Чем стар­ше ста­но­вит­ся 
ре­бё­нок, тем ре­же сле­ду­ет 
да­вать ему кар­ман­ные де­нь­
ги. Млад­ше­му шко­ль­ни­ку — 

ежед­нев­но, в сред­ней шко­ле — раз в не­де­лю, в стар­
шей — раз в ме­сяц. Ре­бён­ка надо учить под­счи­ты­вать 
де­нь­ги, ко­то­рые он соб­рал, за­ра­бо­тал и по­тра­тил за 
опре­де­лён­ное вре­мя, а по­том за­пи­сы­вать по­лу­чив­
ши­еся сум­мы в блок­нот или тет­радь. Так шко­ль­ник 
смо­жет са­мос­то­яте­ль­но пла­ни­ро­вать свои рас­хо­ды, 
при­ни­мать фи­нан­со­вые ре­ше­ния и не­сти от­вет­ствен­
ность за них. 

Раз­ре­шай­те ре­бён­ку са­мо­му рас­по­ря­жа­ть­ся по­-­
д­арен­ны­ми ему де­нь­га­ми. Тем не ме­нее мо­же­те об­су­
дить с ним, как луч­ше их ис­по­ль­зо­вать: по­тра­тить на 
по­куп­ку или по­ло­жить в банк под про­цент.

Под­умай­те о бу­ду­щем сво­его ре­бён­ка сей­час  — 
об­учи­те его фи­нан­со­вой гра­мот­нос­ти!
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Учите детей финансовой грамотности!


